
Du hast eine Lebensmittelallergie oder -unverträglichkeit? Frag nach unserer Allergenkarte!
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Antioxidationsmittel, 4) mit Geschmacksverstärker, 5) koffeinhaltig, 6) chininhaltig, 7) mit Süßungsmitteln, 8) Phenylalaninquelle, 9) mit Taurin, 10) geschwärzt

F r ü h s t ü c k
Samstags und sonntags von 10:00  bis 13:30 Uhr

herzhaftes Frühstück 14,50 €
zwei Brötchen, Auswahl von Käse-1,2 und/oder Wurstaufschnitt2,3, 
Marmelade, Portion Butter 

Fitnessfrühstück 15,40 € 
zwei Brötchen, Geflügelaufschnitt2,3, gekochtes Ei, Gemüse
und Obst,Frischkäse1, Portion Hummus, Portion Butter

Käsefrühstück 16,70 € 
zwei Brötchen, verschiedene Käsesorten1,2, Frischkäse1, Feigensenf, 
Portion Hummus, kleine Obstauswahl, Portion Butter 

Frühstück für Zwei        32,50 € 
vier Brötchen, Auswahl von Käse-1,2 und/oder Wurstaufschnitt2,3, 
Frischkäse1, zwei gekochte Eier, Gemüse und Obst, Portion Hummus, 
Marmelade, Portion Butter, zwei Gläser O-Saft 0,1l

 

Unser leckeres Frühstück lässt keine Wünsche offen.
Frische Brötchen und liebevoll ausgewählte Zutaten versüßen deinen Start in einen erfolgreichen Tag.

Lass es dir schmecken!

Brötchen  2,70 €
Butterbrezel 2,90 €
Brezel Natur 2,10 €
Portion Aufstrich 2,00 €
Butter, Margarine oder Frischkäse1

Portion süßer Aufstrich 1,70 €
Marmelade, Honig oder Nutella
gemischte Oliven 2,80 €
gemischte schwarze und grüne Oliven2,10

Jogurt natur 6,70 €
mit frischen Früchten

Jogurt vegan 7,80 €
mit frischen Früchten

unsere Extras



Du hast eine Lebensmittelallergie oder -unverträglichkeit? Frag nach unserer Allergenkarte!
Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff, 2) mit Konservierungsstoff, 3) mit Antioxidationsmittel, 4) mit Geschmacksverstärker, 5) koffeinhaltig, 6) chininhaltig, 7) mit Süßungsmitteln, 8) Phenylalaninquelle, 9) mit Taurin, 10) geschwärzt

F r ü h s t ü c k
Samstags und Sonntags von 10:00 bis 13:30 Uhr

veganes Frühstück 18,80 € 
zwei Brötchen, Portion Hummus, dreierlei hausgemachte,
vegane Aufstriche, gegrilltes Gemüse, Couscous, eine kleine Portion 
Joghurt mit frischen Früchten, kleine Auswahl von Obst und Gemüse, 
Marmelade und einen Smoothie Shot

Alle Zutaten selbst zubereitet

mediterranes Frühstück         18,90 € 
zwei Brötchen, Portion Butter, ein Schälchen Oliven, Couscous- und 
Tomatentapenade, spanische Salami, Serrano-Schinken mit Melone, 
gegrilltes Gemüse, Rührei aus zwei Eiern mit getrockneten Tomaten 
und Feta

Weißwurst Frühstück         9,70 € 
zwei Weißwürste, ein Brezel, Portion süßer Senf
Weißwürste der Metzgerei Ebermann 

Unser leckeres Frühstück lässt keine Wünsche offen.
Frische Brötchen und liebevoll ausgewählte Zutaten versüßen deinen Start in einen erfolgreichen Tag.

Lass es dir schmecken!

gekochtes Ei        2,60 €
Rührei Natur 7,80 €
Rührei von drei Eiern

Rührei Bacon  8,50 €
Rührei von drei Eiern mit knusprigem Bacon

Rührei Gemüse 8,50 €
Rührei von drei Eiern mit Grillgemüse

extra Bacon2,3 2,80 €




